
日 時：令和8年9月5日(土) 10:00ｰ16:10 

会 場：徳島文理大学 徳島キャンパス2号館
(〒770-8514 徳島市山城町西浜傍示180)

対 象：日本看護協会が認定する糖尿病看護認定看護師資格を取得している者

 （本学の卒業生以外も参加可能です）

定 員：先着50名

参加費：無料

令和8年度 徳島文理大学
糖尿病看護認定看護師 スキルアップ講座

 座長：徳島赤十字病院 糖尿病看護特定認定看護師 平田 久美

10:10～10:50 特別講演① 「糖尿病性腎症のある方の“食べたい”と“守りたい”を支える
－看護師と共有したい食事支援の視点－」

                        徳島赤十字病院 医療技術部 栄養課 栄原 純子 先生

10:50～11:00 休憩

11:00～12:00 特別講演② 「 質を高めるDKD診療 －データ見える化と診療支援－ 」

岡山大学学術研究院医療開発領域 腎臓・糖尿病・内分泌内科 講師 中司 敦子 先生

座長：JA徳島厚生連 吉野川医療センター 糖尿病看護特定認定看護師 藤岡 美恵香

13:00～13:30 特別講演③ 「 CGMデータを療養支援に活かす ～データシートの読み取り基礎～ 」

                        おんじゅ会内科・糖尿病内科クリニック 糖尿病看護認定看護師 杉島 訓子 先生

13:30～14:40 症例検討 「 CGMデータを療養支援に活かす
～データシートの読み取り実践＆その人らしさを考慮した支援を考えよう～ 」

35分/症例 × 2症例

おんじゅ会内科・糖尿病内科クリニック 糖尿病看護認定看護師 杉島 訓子 先生

14:40～14:55 休憩   

10:00～10:10 徳島文理大学 大学院看護学研究科 保健福祉学部看護学科 教授 谷 洋江

16:05～16:10 JA徳島厚生連 吉野川医療センター 糖尿病看護特定認定看護師 藤岡 美恵香

12:00～13:00 お弁当をご用意しております

本会の研修時間数：4時間30分
この講座は、教育機関等が開催する認定看護師のみを対象とした研修プログラムです。

特別講演

症例検討

開会挨拶

総評・閉会挨拶

休憩

14:55～16:05 「 各施設の現状の共有と課題 」

グループワーク

共催：徳島文理大学地域連携センター
(徳島文理大学 保健福祉学部看護学科／看護学研究科）

アボットジャパン合同会社



【参加申込み方法】

https://forms.cloud.microsoft/r/9UiZJ8mCth

参加申込みが必須となりますので、以下のQRコード(URL)よりご登録をお願いします。

締切：2026年8月15日(土)23:59

＊定員を先着50名とさせていただく関係で、正式な参加可否につきましては、8/17(月)
以降にメールで返信をさせて頂きます。万一、8/24(月)までに返信がない場合は、最

   下部のお問い合わせ先までご連絡ください。

【駐車場のご案内】
お車でお越しの際には、駐車場をご利用ください。※南門までお越しください

【お問い合わせ先】
本会に関するお問い合わせは、以下までお願いします。

徳島文理大学大学院看護学研究科: 谷洋江 tani@tks.bunri-u.ac.jp
アボットジャパン合同会社: 岡﨑悟 satoru.okazaki@abbott.com/070-7774-2951
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