
大学の職員として階層別
に求められる知識や実践
方法を習得することを目的
とする。

【リーダーシップ入門】
• リーダーシップについて説明することができる
• フォロワーシップについて説明することができる
• 自己の仕事レベルでリーダーシップを発揮することができる
• 自己の仕事レベルでフォロワーシップを発揮することができる

【キャリア形成入門】
• 自身のキャリアを振り返ることができる
• 自身の興味・適性・能力等を説明することができる
• 自身のキャリアプランを作成することができる

【プレゼンテーション実践】
• プレゼンテーションの本質（エッセンス）を説明することができる
• 相手に伝わる話の内容を組み立てることができる
• プレゼンテーションに必要な技法を説明することができる
• プレゼンテーションに必要な技法を使うことができる

【高等教育論入門】
• 高等教育と社会のつながりについて説明できる
• 高等教育の改革について理解する

大学人・社会人としての基礎力養成プログラム（レベルⅠ）の
下記の研修科目を実施する。

これまでの経験を振り返ること
を通して、将来大学職員として
必要になる基礎知識や実践方
法を習得することができる。

◆ リーダーシップ入門 ◆ キャリア形成入門 ◆  プレゼンテーション実践 ◆  高等教育論入門 

令和７年度 大学人・社会人としての
基礎力養成プログラム（レベルⅠ）

研修目的 全体目標

研修内容

到達目標

（昨年度の様子）

【日 時】 令和７年１０月３０日（木）～３１日（金）

【会 場】
愛媛大学 城北キャンパス （松山市文京町3番）
E.U. Regional Commons （ひめテラス） ３階
地域サステナビリティスペース

【対 象】 大学職員として３年以上の経験のある者、又はこれに相当する者

【定 員】 ３０名

【主 催】 愛媛大学、四国地区大学教職員能力開発ネットワーク（ＳＰＯＤ）

◆２日間の全プログラムに参加してください。
◆修了者には、SPOD事務局から所属機関に修了者名簿を送ります。



◆研修を受講して良かったと思った点はなんですか？

• 普段は目の前の業務にのみ集中しがちだが、大学全体のことや、
自分のキャリアについて考えるきっかけになった。

• 他大学とのつながりができ、業務中には考えられない内容を時間
を取って考える良い機会となった。

  ◆各講義を受講して良かったことはなんですか？

リーダーシップ入門

・研修で、フォロワーなくしてリーダーシップは存在し得ないことを
学んだことから、支えとなるフォロワー1人1人の意見の重要性や
影響力の大きさ知ることが出来た。

キャリア形成入門

• ただ目指すゴールまで直行する方法だけではなく、山道をジグザ
グと登るように、様々な部署での経験も積みながらゴールを目指
す方法もあると学んだ。

• 自分の節目というものをグラフ化してみたことがなく、漠然と考え
ていたため、今まで自分が歩んできた道の節目に様々な転機があ
ることを気づかされました。

プレゼンテーション実践

・実際に自分の発表を評価してもらう機会がなかなかないため、
自分の資料の作り方や話し方の弱点を明確にすることができた。

高等教育論入門

・「役立つ」大学であるために考え続けなければならないと感じた。
大学進学率が高くなっている昨今、特に地方大学の存在意義は
何なのかと考えることが増えた。

チーム内における自らの役割、
そして、大学職員として高等教
育に携わる上での自らの役割
について、改めて考えるきっかけ
となりました。

受講者の声

担当講師

（昨年度の様子）

この研修を通じて、自分の業
務が大学全体の中でどのよう
に位置付けられているのかを
意識するようになり、業務の意
味やつながりをより深く理解
できました。 

東京都立大学 教務課長 兼務 開設準備担当課長 宮林 常崇

愛媛大学 教育・学生支援機構 講師 村田 晋也

愛媛大学 総務部人事課 副課長 吉良 典真

愛媛大学 教育学生支援部教育企画課総務チーム チームリーダー 西村 優作

愛媛大学 教育学生支援部教育企画課教育企画チーム サブリーダー 小川 達也



会場：愛媛大学城北キャンパス
E.U. Regional Commons　(ひめテラス）3階　地域サステナビリティスペース
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　※全プログラムに参加してください。

　※研修スケジュールは，受講者数・進行によって変更する場合があります。

【リーダーシップ入門】 【キャリア形成入門】

【プレゼンテーション実践】 【高等教育論入門】

令和7年度　大学人・社会人としての基礎力養成プログラム（レベルⅠ）日程表　
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講師 ： 愛媛大学　村田　晋也 講師 ： 愛媛大学　吉良　典真

講師 ： 東京都立大学　宮林　常崇
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講師 ： 愛媛大学　西村　優作・小川　達也
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