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小論文

糖尿病との関連性の高い高血糖や腸内環境を整えるにも有用な食

物繊維の働きや国民における食物繊維摂取量の実態や課題を問

い、将来、食物学に関する高度の専門性が求められる職業を目指

す上で、その研究能力および実践能力を備えているかを確認し

た。






