
私は人間生活学科を卒業後、地元の沖縄県に帰り、３年間の講師
経験を経て、今春高校の家庭科教諭に新規採用されました。
勤務校は沖縄県立美咲特別支援学校です。新型コロナウイルスの影響で休校になっていましたが、５月から本
格的に授業が始まりました。現在は初任者研修を受けていて、今後、年間９回の研究授業を実施する予定です。
大学での経験を思い出しながら、研究授業に向け教材研究や生徒の実態把握につとめています。
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夢のかなえ方講座 その２～家庭科教諭編

学生による学生目線
Instagram

人間生活学科学生発信

アカウント：tbu_hls

人間生活学科の最新情報は、こちらの
QRコードより本学科HPをご覧ください。

https://www.bunri-u.ac.jp/faculty/human-life/human-life/

人間生活学科では、食物・被服・住居の基礎知識・技能を学ぶほか、地域社会の変化に対応できる実践力を身

につけ、生活のスペシャリストを育てます。これらの授業に加え、教員資格に必要な科目を履修すると家庭科教

諭を目指せます！家庭科教諭＝生きる力を教えるための能力は、自らの人間力を磨くことにもつながります‼

１年生 ２年生 ３年生 ４年生

Point2
教職履修カルテ

家電製品の基本
と省エネを学ぶ
「家庭電気・機械」

教職科目の受講記録を随時入力。気づきを書き留め、教員の資質向上！

Point3教員養成対策講座

介護等体験実習

中高で豊富な教育
経験を持つ教員か
らの実践指導！

食品の分類や
加工を学ぶ
「食品学」

「食品加工貯蔵学実習」

消費生活の
今日的状況
を学ぶ

「消費生活論」

教職のあり方
を学ぶ

「教職概論」

生徒・進路指導
の意義と方法
を学ぶ

「生徒指導」

教員採用
試験合格！

４月から、徳島県立富岡西高校と徳島県立科学技術高校定時制の二校を兼務する
非常勤講師として勤務しています。
新型コロナウイルスの影響を受け、５月下旬から通常の授業が始まりました。教
育実習以来の本格的な授業で教材研究に追われています。しかし、高校生に家庭科
を教える夢が実現でき、今は喜びもひとしおで、とても充実した日々です。

専門知識だけでなく、 面接や論作文講座で完全対策！

高校で家庭科の授業をする石井さん（徳島県）

先輩からのメッセージ

Point１

教育実習

合格の秘訣について、詳しくは
オープンキャンパスで‼

※表内の授業科目は本学科で開講される授業の一部です。

地域社会の
今日的課題を学ぶ
「生活と環境」
「生活文化論」

食物・被服・住居・
家庭生活の基礎を学ぶ
「食生活論」「衣生活論」
「住生活論」「家庭経営学」

基礎知識の修得 知識の発展・実習・実践 専門性・人間力の深化 生きる力を養う

多様化する家族
の現実を学ぶ
「家族関係学」

こども・乳幼児
の発達を学ぶ
「保育学」

論文作成方法
の基礎を学ぶ
「専門ゼミナール」

アパレル製品
の管理・裁縫
技術を学ぶ
「被服管理学」

「被服構成学実習」

教育の原理
を学ぶ

「教育原理」

特別な支援
の方法を学ぶ
「特別支援教育論」

家庭科教育の
指導案や教材計画
を実践的に学ぶ
「家庭科教育法Ⅰ」
「家庭科教育法Ⅱ」
「家庭科教育法Ⅲ」
「家庭科教育法Ⅳ」

道徳教育の
歴史と方法
を学ぶ

「道徳教育」

教育方法
の歴史や実践
を学ぶ

「教育方法・技術論」

石井真彩さん（2020年3月卒業）…徳島県の教育現場で奮闘中

中山雄磨さん（2017年3月卒業）…祝家庭科教諭採用（沖縄県）

高校生のみなさんへ 人間生活学科に入学して、何事にもアグレッシブに自分の経験値を増やして下さい。

私は大学時代、授業を真剣に受講し、知識や技術をしっかり身につけました。また、部活動・沖縄県人会・アル
バイト・旅行、すべてをやりきり充実した４年間を過ごしました。同じ学科の男友達の存在も心強かったです！
人間生活学科で学ぶ幅広い知識は「生きる力」が養われます。これからは沖縄の高校生に、家庭科教育を通して
「生きる力」をつけるため、努力を惜しまず頑張ります。みなさんもぜひ人間生活学科で、夢を叶えてください！

家庭科教諭に
採用された

中山さん（沖縄県）

これまでの研究テーマ例
・大学生の食の嗜好性と食生活
・ファッションにおける社会変化
・奄美大島の暮らしと長寿の関係
・地域再生を考える
・女子大学生の貧血に関する考察
・大学生のストレスの現状と対処
・女子大学生の肌荒れと化粧品

学科だより
徳島文理大学人間生活学部人間生活学科
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