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口腔保健学科の私たち

は、１年生の後期以降、徳

島市内の高齢者施設や徳島

文理大学付属幼稚園で、臨

床基礎実習や体験実習を重

ねてきた。また、障害者施

見
§ 菩者〕

Ｈ
州

⑬
虹審』里■且b4p5F主｡■画

ー

フ ー ノ徳島文理大口腔保健学科4年藤川慶乃(21) 東京都に本店を
濃厚な豚骨スープ
麺、山盛りのチャ
ーと野菜という雄
タ イ ル で フ ァ ン
「ラーメン二郎」
独自に研究して昂
た、徳島では珍Ｌ
系ラーメンの店と
月１７日に開店した
基本のラーメン

り730円）を「閏
い増し、アブラ焔
いった呪文のよ量
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設、保健所、歯科診療所、院外から治療に訪れた歯

大学病院などでも実習を行科医師と歯科衛生士は、院

った。教育、福祉、医療の内の歯科衛生士から患者の

多様な現場での学習だ。シ直近の状態を聞きへぐらぐ

ステマテイック臨床実習とらしている歯の抜歯を短時

呼
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で
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高齢者施設では、要介護院内の歯科衛生士は、医

状態の進行や老いについて師、看護師、理学療法士、

考えながら、食事支援や摂作業療法士ら多職種と連携
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食嚥下リハビリテーションしながら、口腔ケアなどに

を学んだ。幼稚園の実習で携わっていた。口腔や全身

は、食育などを通じて園児に関係する危険因子を常に

の成長を実感した。口の健見極め、歯科医師の診療が

康が全身の健康につながる必要と判断した場合には、

ことを実践の場で習得する訪問歯科診療の手配をす
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臨床実習を通じて最も印他の専門職種と連携した迅

象に残っているのは、・療養速な「歯科衛生士の働き」

型病院で行われていた認知を目の当たりにした。

症患者や寝たきりの患者にまた、入院患者は必ず何-
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目を引くイラストが描かれた店の前は絶好の撮影スポットだ

Ⅱ徳島市佐古五番町８のチンパンジーＯＫ

『 ･ 可

両
１
１

１
歯科衛生士の役割学ぶ

ため、歯科衛生士は疾患や

服薬についての理解を深め

ておくことが不可欠であるがつ

と分かった。口腔乾燥や顎

こ
つ
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骨壊死、止血不全など、薬

を飲むことによって起こる

副作用や注意点を理解した

詮

要介護高齢者マネキンを使った口腔ケアの

実習をする藤川慶乃さん⑤Ⅱ徳島文理大
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上で、口腔衛生管理を行わ

なければならないのだと学

んだ。近年、平均寿命の延長や

高齢者の残存歯数の増加に

よって、⑮入院中の歯科治療

が必要になることが多い。
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皿国では珍しし
ツ専門宅配店とＬ
１３日に営業を始版
ラフルで丸い目メ
ドーナツは、ス-
かわいいものがフ
若い女性を中心Ｉ
集めており、パー
時やプレゼントＦ
が相次いでいる。
生地を２回にう

時間発酵させたＩ
の食感はフワフｒ
とハチミツ、しこ

騒剰Ｉ １

そんな中、診療所への通院

が困難な高齢者に向けた訪

問歯科診療の必要性を痛感

した。そして、歯科衛生士

の役割の幅広さを知った。

４年間の授業を通して、

看護学科、理学療法学科、

人間福祉学科など、他学科

の学生と共にチーム医療や

福祉について勉強した。歯

科分野だけではなく、医学

に関する幅広い知識を習得

することができた。

私自身は県外の大学病院

への就職が内定している。

同級生も大手歯科関連企業

への就職が決まるなど、口

腔保健学科の卒業生は、歯

科診療所だけでなく、広い

分野に進むことができる。

私は歯科衛生士を目指し

たが、皆さんも高校生のう

ちから、いろいろなことに

興味を持って体験し、将来

の可能性を広げてほしいと

思う。Ⅱ毎月第３日曜日掲載
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◆第40回全国高校生言売＝体験言己
コンクール入賞者（徳島県関係）
【優良鬘】葉利友紀 (鴨島支援）

【入選】高田真歩（脇町）栗本
美 穂 （ 徳 島 市 立 ） 近 藤 麻 結 （ 富 岡
東）高橋美優（徳島文理）
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